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SERIE 3 - SUJET 1 SESSION 2015

Durée :3H

E Scialité ; C '
xamen et specialité ;: CAP Agent Polyvalent de Restauration Coefficient : 6

Epreuve EP1: Production de préparations froides et de préparations
chaudes

page : 113

Agent Polyvalent de Restauration, vous travaillez dans une sandwicherie.

Vous devez réaliser selon les gammes opératoires données;

0O 12 Hamburgers

Cette préparation sera conservée en liaison chaude, servie en vente directe au consommateur.

G 12 tartelettes aux cerises

Cette préparation sera conservée en barquette individuelle thermoscellée en liaison froide en
distribution différée.

Vous disposez de 3 heures pour :

- compléter les fiches de production jointes (20 minutes environ)

- réaliser les deux préparations demandées

- préparer les plats temoins

- remettre en état les équipements utilisés

- laver et ranger le matériel utilisé

- répondre aux questions posées par le jury (10 minutes maximum).
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SERIE 3 - SUJET 2 SESSION 2015

T —————————— -

Durée : 3H

Examen et spécialité : CAP Agent Polyvalent de Restauration Coefficient : 6

Epreuve EP1: Production de préparations froides et de préparations

chaudes page : 1/3

Agent Polyvalent de Restauration, vous travaillez dans une sandwicherie

Vous devez réaliser selon les gammes opératoires données !

(112 parts de quiche au fromage

Cette préparation sera présentee en parts individuelles en liaison chaude pour consommation
immédiate.

00 12 parts de salade composée

Cette préparation sera présentée en parts individuelles pour consommation immédiate.

Vous dispesez de 3 heures pour !

- compléter les fiches de production jointes (20 minutes environ)

- réaliser les deux préparations demandées

- préparer les plats témoins

- remetire en état les équipements utilisés

- laver et ranger le matériel utilisé

- répondre aux questions posées par le jury (10 minutes maximumy.
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Examen et spécialité : CAP Agent Polyvalent de Restauration

Durée:3H
Coefficient : 6

Epreuve EP1 : Production de préparations froides et de préparations
chaudes

page : 1/3

Agent Polyvalent de Restauration, vous travaillez dans la cuisine d’une maison de retraite.

Vous devez réaliser selon les gammes opératoires données:

0 12 parts de salade Nigoise

Cette préparation sera réalisée et servie le jour méme
conditionnée en raviers individuels
en distribution immédiate au self.

{1 12 parts de hachis Parmentier

Cette préparation sera réalisée et servie le jour méme
conditionnée en bac gastronorme
maintenue en liaison chaude jusqu’au service.

Vous disposez de 3 heures pour:

- compléter les fiches de production jointes (20 minutes environ)
- réaliser les deux préparations demandées

- préparer les plats témoins

- remettre en état les équipements utilisés

- laver et ranger le matériel utilisé

- répondre aux questions posées par le jury (10 minutes maximum.
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SERIE 3 - SUJET 4 SESSION 2015
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Purée :3H

Examen et spécialité : CAP A t Polyvalentde R ration
b gen yvale e Restaurati Coefficient : 6

Epreuve EP1: Production de préparations froldes et de préparations

chaudes page : 1/3

Agent polyvalent de restauration, vous travaillez a la cuisine centrale de votre ville.

Vous étes chargé de réaliser selon les gammes opératoires données:

0 12 parts de salade de fruits

Cette préparation sera conditionnée en barquette individuelle thermoscellee.

U 12 parts de tarte a la tomate

Cette préparation sera conservée en liaison chaude, et distribuée le jour méme sur assiette au
restaurant du persannel.

Vous disposez de 3 heures pour :

- compléter les fiches de production jointes (20 minutes environ)

- réaliser les deux préparations demandées

- préparer les plats témoins

- remetfre en état les équipements utilisés

- laver et ranger le matériel utilisé

- répondre aux questions posées par le jury (10 minutes maximum).
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